
Trainingsplan 2023 Zeit: Ort: Was:
Dienstag, 4. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 7. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Karfreitag, kein Training
Dienstag, 11. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 14. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 18. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 21. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 25. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 28. April 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 2. Mai 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 5. Mai 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm*
Dienstag, 9. Mai 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 12. Mai 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Sonntag, 14. Mai 2023 09:00 Uhr Turnhalle Trainingssonntag
Dienstag, 16. Mai 2023 20:00 uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Donnerstag, 18. Mai 2023 ??? Turnhalle Turnfahrt Biglen
Freitag, 19. Mai 2023 20:00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 23. Mai 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 26. Mai 2023 20:00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 30. Mai 2023 20:00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 2. Juni 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 6. Juni 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 9. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest MTF Wohlen
Samstag, 10. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest MTF Wohlen
Sonntag, 11. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest MTF Wohlen
Dienstag, 13. Juni 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 16. Juni 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Dienstag, 20. Juni 2023 20.00 Uhr Turnhalle Intensiv Outdoorprogramm 
Freitag, 23. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest Lupfig-Scherz
Samstag, 24. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest Lupfig-Scherz
Sonntag, 25. Juni 2023 ??? Bahnhof Turnfest Lupfig-Scherz
Dienstag, 27. Juni 2023 20:00 Uhr Turnhalle Spiel & Spass
Freitag, 30. Juni 2023 20:00 Uhr Turnhalle Spiel & Spass
Dienstag, 4. Juli 2023 20.00 Uhr Turnhalle Üben VM LA
Freitag, 7. Juli 2023 20.00 Uhr Turnhalle VM LA
Dienstag, 11. Juli 2023 20.00 Uhr Turnhalle Spiel & Spass (VM LA)
Freitag, 14. Juli 2023 18.45 Uhr Turnhalle VM Hornussen
Dienstag, 18. Juli 2023 Ferien
Freitag, 21. Juli 2023 Ferien
Dienstag, 25. Juli 2023 Ferien
Freitag, 28. Juli 2023 Ferien

Abmeldungen gelten nur direkt bei Jacqueline Fankhauser (079 505 99 64)
*Turnhalle geschlossen, nur Aussenanlage benutzbar


